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" Samumen om NYE
TUROPPLEVELSER




Turmat fra hele verden er et
initiativ fra Norsk Friluftsliv med
W pahele [ hensikt & f& flere mennesker ut i naturen
i, verden gjennom gode mat- og turopplevelser.

Ta med deg nye og gamle venner ut i
naturen, pd den ncermeste stien eller rett

og slett i parken, og skap gode opplevelser
gjennom god mat fra ulike kulturer.

Hvis du trenger tips til turen og oppskrifter
pd spennende turmat kan du besgke

turmat.no eller var Facebook el

-side for mer informasjon.
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